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La Sala de lo Social del Tribunal Superior de Justicia de Castilla y Ledn, sede de Valladolid, compuesta por los
llImos. Sres. anteriormente citados ha dictado la siguiente

SENTENCIA

En el Recurso de Suplicacién nim. 968/24 interpuesto por INSS-TGSS contra sentencia del Juzgado de lo
Social nim. UNO DE PONFERRADA (autos 289/23) de fecha 01.02.24 y auto aclarando la misma de fecha
05.02.24 dictada en virtud de demanda promovida por D. Gaspar contra INSS-TGSS sobre INCAPACIDAD
PERMANENTE, ha actuado como Ponente la lima. Sra. D2 CARLA GARCIA DEL CURA.

ANTECEDENTES DE HECHO

PRIMERO. - Con fecha 02.06.23 se presentd en el Juzgado de lo Social nimero UNO DE PONFERRADA demanda
formulada por D. Gaspar, en la que solicitaba se dictase sentencia en los términos que figuran en el Suplico
de la misma. Admitida la demanda y celebrado el juicio, se dicté sentencia en los términos sefialados en su
parte dispositiva.

SEGUNDQO. - En referida sentencia y como Hechos Probados constan los siguientes:

"Primero.- Don Gaspar, con DNI NUMOOO y fecha de nacimiento NUMO0O1 de 1960, vino prestando servicios
como ayudante minero, dado de alta en el Régimen Especial de la Mineria de Carbén, hasta el 30 de diciembre
de 2015.

Desde febrero de 2018 es perceptor de subsidio para mayores de 55 afios.
Segundo.- El 15 de agosto de 2022 promovio expediente sobre incapacidad permanente.

Como cuadro clinico residual, el Equipo de Valoracién de Incapacidades del INSS, en sesién de 20 de diciembre
de 2022, apreci6 discopatia degenerativa multinivel lumbar, cervical y dorsal y enfisema pulmonar. Como
limitaciones organicas y funcionales describié discopatia degenerativa multinivel con radiculopatia izquierda
a la exploracién, con limitacién funcional importante, sin tratamiento para el dolor, leve limitacién balance
articular cervical con reflejos conservados.

A don Gaspar le fue denegada la prestacién mediante resolucién de 21 de febrero de 2023, por no alcanzar
las lesiones que padecia un grado suficiente de disminucién de su capacidad laboral.

Frente a ello efectud reclamacion administrativa previa, que fue resuelta en sentido desestimatorio el 25 de
mayo de 2023.

Tercero.- El Sr. Gaspar se halla diagnosticado, en concreto, de estenosis moderada de los agujeros
de conjunciéon derechos C5-C6 y C6-C7, osteocondrosis vertebral con degeneracién osteodiscal en varios
niveles de columna dorsal, hernias discales en D5-D6 y D6-D7 con dudoso compromiso de raiz izquierda D5,
protusiones discales difusas con estenosis foraminal bilateral L2-L3, L3-L4 y L5-S1, con minima estenosis
foraminal en L3-S1. Presenta patrén denervativo crénico de intensidad moderada en territorio radicular L5 de
miembro inferior izquierdo y de intensidad leve en territorio radicular C6-C7 de ambos miembros superiores.

El 26 de diciembre de 2023 fue derivado por el servicio de traumatologia del Hospital del Bierzo a la Unidad
de Columna del Hospital de Le6n con caracter preferente.

Ha sido atendido de urgencia en cinco ocasiones entre julio de 2022 y diciembre de 2023 por lumbociatalgia
y lumbalgia mecdnica que ha cedido con tratamiento farmacoldgico.

Se halla en seguimiento en la Unidad del Dolor donde se le practicaron infiltraciones epidurales hasta mediados
de 2022, sin mejoria.

El cuadro provoca dificultad a la deambulacién, para la que precisa apoyo de bastén.

Aqueja, asimismo, EPOC de bajo riesgo con obstruccién leve y enfisema pulmonar que provoca difusién
disminuida (60%).

En marzo de 2022 fue derivado por atencion primaria al servicio de psiquiatria del Sacyl por sindrome ansioso
depresivo y apatia asociados a situacion familiar dificil de gestionar.

En agosto de 2022 fue atendido en el servicio especializado con sintomatologia de animo bajo, anhedonia,
hiporexia, insomnio global, ideas pasivas de muerte de las que realiza critica y sin auto/heteroagresividad.

La ultima cita en el servicio de salud mental tuvo lugar en enero de 2023.
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Cuarto.- Las tareas propias del ayudante minero en explotacion de carbon de interior implican desplazamiento
por galerias y ramplas tanto en Illano como en plano inclinado, por terreno inestable, y desenvolverse en
espacios confinados para proporcionar auxilio al picador, barrenista, estemplero, etc. con el que esté destinado
y al que ha de facilitar toda la herramienta o maquinaria que precise.

Quinto.- La base reguladora mensual de la prestacién solicitada asciende a 1.383,43 euros, la fecha de efectos
econdémicos se corresponde con el 20 de diciembre de 2022, sin perjuicio de posibles ajustes, mientras que la
fecha a partir de la cual se podria instar la revision por agravacién o mejoria es junio de 2025.".

TERCERO. - Interpuesto Recurso de Suplicacién contra dicha sentencia por INSS-TGSS, fue impugnado por D.
Gaspar . Elevados los Autos a esta Sala, se designé Ponente, acordandose la participacién a las partes de tal
designacion.

FUNDAMENTOS DE DERECHO

PRIMERO.-Frente a la sentencia de instancia niumero 47/2024 dictada por el Juzgado de lo Social nimero 1 de
Ponferrada, que, estimando la demanda relativa a una incapacidad permanente del actor, se alza en suplicacion
la representacion procesal del INSTITUTO NACIONAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL y TESORERIA GENERAL DE
LA SEGURIDAD SOCIAL, destinando su recurso exclusivamente a la censura juridica construido sobre la letra
c) del articulo 193 de la Ley Reguladora de la Jurisdiccién Social.

Por su parte el letrado del demandante, presento escrito impugnando el recurso, interesando su desestimacion
y confirmacion de la sentencia, en base a sus propios argumentos.

SEGUNDO.-Al examen del derecho sustantivo y la doctrina jurisprudencial dedica la representacion de la
entidad su Unico motivo del recurso por cuanto considera infringido, el articulo 193 en conexién con el articulo
194.4 de la Ley General de la Seguridad Social.

Denuncia quien recurre que las lesiones sufridas por el actor no son acreedoras de la invalidez solicitada y
reconocida en lainstancia, toda vez que las dolencias padecidas no son lo suficientemente graves para acceder
a la prestacién e incompatibles con su profesién habitual.

En la LGSS la incapacidad permanente se identifica con la situacién del trabajador que después de haber
estado sometido al tratamiento prescrito presenta reducciones anatémicas o funcionales graves, susceptibles
de determinacion objetiva y previsiblemente definitivas, que disminuyen o anulan su capacidad laboral. La
posibilidad de recuperar la capacidad laboral no obsta la calificaciéon de incapacidad permanente si tal
posibilidad se estima médicamente incierta o a largo plazo (articulo 193).

Esta clase de incapacidad se califica en grados, en funcién del porcentaje de reduccion de la capacidad de
trabajo, teniendo en cuanta la incidencia de esa reduccion en el desarrollo de la profesion que ejercia el
interesado o del grupo profesional, en que aquella estaba encuadrada, antes de producirse el hecho causante
de laincapacidad permanente. Se tiene por total si le inhabilita para la realizacién de todas o las fundamentales
tareas de la profesidn habitual, siempre que pueda dedicarse a otra distinta, y por absoluta si la incapacidad lo
es para todo tipo de trabajo [ articulos 194.1b)yc), 194 2,4y 5 en la redaccidn de la DA 262, todos de la LGSS).

Aun siendo un concepto juridico, la incapacidad permanente se muestra en una vertiente profesional y
personal, lo que hace que la decisidn judicial tenga mas que ver con la fijacién de los hechos y la valoracién de
los mismos que con la determinacién del sentido de la norma ( Auto TS de 23/10/2008 rec. 649/2008, entre
otras muchas resoluciones en igual sentido).

En la incapacidad permanente total se ha de comprobar si el trabajador objetivamente muestra limitaciones
organicas y/o funcionales por razén de lesién o enfermedad concreta y valorar las circunstancias en las que
se desarrolla el trabajo, teniendo en cuenta que para cualquier tipo de profesion es necesaria la asistencia
diaria o habitual, la permanencia durante la jornada laboral, reunir las condiciones para iniciar y consumar las
tareas a un ritmo aceptable y con un esfuerzo normal para obtener un rendimiento razonable, con diligencia,
profesionalidad y con cierto grado de atencion dentro de una organizacién determinada, con posibilidades
reales de integrarse en el entorno, sin riesgos para si ni para terceros y de manera que sea compatible con la
salud considerada a titulo individual, en evitacién de que el trabajo pueda ser la causa de agravamiento de una
salud de alguna manera mermada o comprometida.

Descendiendo al fondo del asunto planteado, debemos partir del supuesto factico contemplado que se
desprende del relato de hechos probados de la sentencia recurrida. De este relato se colige que el
actor estd afecto: discopatia degenerativa multinivel lumbar, cervical y dorsal y enfisema pulmonar. Como
limitaciones organicas y funcionales describié discopatia degenerativa multinivel con radiculopatia izquierda
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a la exploracién, con limitacion funcional importante, sin tratamiento para el dolor, leve limitacién balance
articular cervical con reflejos conservados.

A ello hay que afadir las manifestaciones recogidas en los informes clinicos que agudizan las dolencias del
demandante, en el sentido de incluir estenosis moderada de los agujeros de conjuncién derechos C5-C6 y
C6-C7, osteocondrosis vertebral con degeneracidn osteodiscal en varios niveles de columna dorsal, hernias
discales en D5-D6 y D6-D7 con dudoso compromiso de raiz izquierda D5, protusiones discales difusas con
estenosis foraminal bilateral L2-L3, L3-L4 y L5-S1, con minima estenosis foraminal en L3-S1. Presenta patrén
denervativo crénico de intensidad moderada en territorio radicular L5 de miembro inferior izquierdo y de
intensidad leve en territorio radicular C6-C7 de ambos miembros superiores.

A la vista de las citadas dolencias, la Sala estima que se trata de limitaciones susceptibles de comprometer el
desarrollo de su actividad profesional de ayudante minero, pues la misma conlleva exigencias y requerimientos
fisicos que pueden afectar a sus dolencias, y asi lo evidencia, la juzgadora de instancia en su fundamentacion
juridica al recoger la nota de cronicidad de sus lesiones, sin mas tratamiento que el paliativo por el momento, y
la gravedad de estas ( dejando al margen el enfisema pulmonar de escasa trascendencia, EPOC de bajo riesgo
con obstruccion leve y el trastorno ansioso depresivo).

La profesion de ayudante minero conlleva una carga biomecanica importante sobre la columna lumbar,
precisando de posturas mantenidas, forzadas, manejo de cargas, Utiles y maquinaria pesadas, deambulacién
por terreno irregular (teniendo el actor comprometida la misma para lo cual precisa de apoyo de bastén) que
inciden notablemente en la patologia lumbar del actor, comprometiendo esta, hasta el punto de incapacitarle
su adecuado desarrollo.

Es decir, a la fecha de celebracion del acto de juicio, existen dolencias graves susceptibles de determinar la
incapacidad permanente, sin perjuicio de los controles posteriores donde se aprecie una agravaciéon o mejora
sustancial de su situacién que motive modificacion de la invalidez que confirmamos.

Por todo ello procede la desestimacion del recurso de suplicacion.

TERCERO.-Dispone el articulo 235.1 de la LRJS que "la sentencia impondra las costas a la parte vencida en el
recurso, excepto cuando goce del beneficio de justicia gratuita o cuando se trate de sindicatos, o de funcionarios
publicos o personal estatutario que deban ejercitar sus derechos como empleados publicos ante el orden social.

Las costas comprenderan los honorarios del abogado o del graduado social colegiado de la parte contraria que
hubiera actuado en el recurso en defensa o en representacion técnica de la parte, sin que la atribucion en las
costas de dichos honorarios puedan superar la cantidad de mil doscientos euros en recurso de suplicacién y de
mil ochocientos euros en recurso de casacion.”

En el presente caso, no procede la imposicion de costas a ninguna de las partes.
Vistos los preceptos legales citados y demads de general y pertinente aplicacion,
EN NOMBRE DEL REY

FALLAMOS

Que debemos DESESTIMAR y DESESTIMAMOSel recurso de suplicacion interpuesto por la representacion la
representacion Letrada de INSTITUTO NACIONAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL y TESORERIA GENERAL DE LA
SEGURIDAD SOCIAL contra sentencia del Juzgado de lo Social nim. 1 de Ponferrada (autos 289/2023) de
fecha 1 de febrero de 2024 dictada en virtud de demanda promovida por DON Gaspar contra INSS y TGSS
sobre INCAPACIDAD PERMANENTE y, en consecuencia, confirmamos integramente la misma. Sin costas.

Notifiquese la presente a las partes y a la Fiscalia de este Tribunal Superior de Justicia en su sede de esta
capital. Para su unién al rollo de su razén, librese la oportuna certificacion, incorpordndose su original al libro
correspondiente.

Se advierte que, contra la presente sentencia, cabe recurso de Casacion para la Unificacion de Doctrina, que
podra prepararse dentro de los diez dias siguientes al de su notificacién, mediante escrito firmado por Abogado
y dirigido a esta Sala, con expresion sucinta de la concurrencia de requisitos exigidos, previstos en el articulo
221 de la Ley Reguladora de la Jurisdiccion Social.

Todo el que intente interponer dicho recurso sin tener la condicién de trabajador o causahabiente suyo, o
beneficiario del régimen publico de la Seguridad Social consignara como depdsito la cantidad de 600,00 euros
en la cuenta nim. 4636 0000 66 0968 24 abierta a nombre de la Seccién 1 de las Sala de lo Social de este
Tribunal, en la oficina principal de Valladolid del Banco SANTANDER, acreditando el ingreso.
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Si se efectla a través de transferencia bancaria desde otras entidades o por procedimientos telematicos, se
hara en la cuenta numero 0049 3569 92 0005001274, cédigo IBAN ES55, y en el campo concepto debera
contener los 16 digitos que corresponden a la cuenta expediente indicado en el apartado anterior.

Asimismo, debera consignar separadamente en la referida cuenta la cantidad objeto de condena, debiendo
acreditar dicha consignacién en el mismo plazo concedido para preparar el Recurso de Casacion para
Unificacion de Doctrina.

Si el recurrente fuera la entidad gestora, y ésta haya sido condenada al pago de prestaciones, deberd acreditar
al tiempo de preparar el citado Recurso que ha dado cumplimiento a lo previsto en el art. 221 en relacién con
el 230.2.c) de la Ley Reguladora de la Jurisdiccion Social.

Firme que sea esta Sentencia, devuélvanse los autos, junto con la certificacion de aquélla al Juzgado de
procedencia para su ejecucion.

Asi lo pronunciamos, mandamos y firmamos.
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