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JURISPRUDENCIA

En Madrid a treinta de junio de dos mil veinticinco habiendo visto en recurso de suplicacién los presentes
autos la Seccidn 5 de la Sala de lo Social de este Tribunal Superior de Justicia, compuesta por las limas. Sras.

citadas, de acuerdo con lo prevenido en el articulo 117.1 de la Constitucion Espafiola,

EN NOMBRE DE S.M. EL REY
Y POR LA AUTORIDAD QUE LE CONFIERE

EL PUEBLO ESPANOL
ha dictado la siguiente
SENTENCIA
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En el Recurso de Suplicacion 363/2025, formalizado por el LETRADO DE LA ADMINISTRACION DE LA
SEGURIDAD SOCIAL en nombre y representacion del INSTITUTO NACIONAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL y de la
TESORERIA GENERAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL, contra la sentencia de fecha 30 de enero de 2025 dictada por
el Juzgado de lo Social n® 44 de Madrid en sus autos numero 1049/2024, seguidos a instancia de D. Gregorio
frente al INSTITUTO NACIONAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL y TESORERIA GENERAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL,
en reclamacion por Incapacidad permanente absoluta o subsidiariamente total, siendo Magistrada-Ponente la
llma. Sra. fia. ALICIA CATALA PELLON, y deduciéndose de las actuaciones habidas los siguientes

ANTECEDENTES DE HECHO

PRIMERO:Segun consta en los autos, se presenté demanda por la citada parte actora contra la mencionada
parte demandada, siendo turnada para su conocimiento y enjuiciamiento al sefialado Juzgado de lo Social,
el cual, tras los pertinentes actos procesales de tramitacidn y previa celebracién de los oportunos actos de
juicio oral, en el que quedaron definitivamente configuradas las respectivas posiciones de las partes, dict6 la
sentencia referenciada anteriormente.

SEGUNDO:En dicha sentencia recurrida en suplicacidn se consignaron los siguientes hechos en calidad de
expresamente declarados probados:

"Primero. El demandante don Gregorio, mayor de edad, nacido el NUMO00O /1970), titular del DNI ndm. NUMO0O1
, afiliado al Régimen General de la Seguridad Social con el nim. NUMO0O02, siendo su profesién habitual la de
mozo de almacén para la mercantil Amazon Spain Fulfillment, SL., inicié proceso de incapacidad temporal el 18
de febrero de 2021, seguido de otro el 08/03/2022, del que fue dado de alta el 11/03/2022

Segundo. La Entidad Gestora, transcurrido el plazo legal, en Resolucidén de 23/05/2022, acordé conceder nueva
baja con efectos del 10 de mayo de 2022 como prérroga por recaida.

Nuevamente en Resolucion de 16/11/2022, acuerda nueva baja con efectos del 25/10/2022 por recaida, asi
como iniciar expediente de incapacidad permanente

Tercero. El Instituto Nacional de la Seguridad Social ha dictado resolucion con fecha 25/06/2024 por la que
deniega la prestacion de incapacidad permanente al actor, por no alcanzar las lesiones que padece, un grado
suficiente de disminucion de su capacidad laboral, para ser constitutivas de invalidez permanente en grado
alguno.

Previo dictamen del EVI de 13/06/2024, que determina como cuadro clinico residual: Trastorno adaptativo mixto,
con ansiedad y depresion. Discreto Acufiamiento anterior de D8, cronico. leve discopatial4-L5. Dorsalgia y
lumbalgia mecanica.

Y las limitaciones orgdnicas y funcionales siguientes: Limitado para esfuerzos moderado, coger pesos, posturas
forzadas, tareas de riesgo, segun el informe médico de sintesis.

Cuarto. La parte actora, no conforme con la indicada resolucion, presentd reclamacion previa el 30/07/2024, que
le ha sido desestimada por resolucion de 26/08/2024.

Quinto. El demandante padece: Discopatia degenerativa L4-L5. Dorsalgia y lumbalgia mecanica. Trastorno
adaptativo mixto, con ansiedad y depresidn. El cuadro pluripatolégico con afectacion neuroldgica de columna
vertebral y psiquiatrica, que le produce sindrome de mareo inespecifico, dorsalgia y lumbalgia. Cuadro crénico
de mareos, insomnio, inestabilidad.

Ello le produce una limitacidn orgdnica y funcional severa para los requerimientos de tareas que precisen carga
biomecanica sobre columna, manejo de cargas entre 3 a 15 kilos, movimientos brutos, saltar, correr, carga y/o
movilizacidn de grades pesos. A lo que se afiade los efectos secundarios del tratamiento farmacoldgico al que
se encuentra sometido por su patologia lumbar y psiquidtrica.

Se resalta que las limitaciones que presenta son permanente e irreversibles, sin posibilidad de tratamiento
médico, quirdrgico, y rehabilitador, tan solo paliativo.

Sexto. El actor en su profesion habitual de mozo de almacén, debe realizar requerimiento de carga fisica grado 4
y de carga biomecanica en columna cervical y lumbar grado 3, manejo de carga grado 4. Se aclara que la carga
4 supone un trabajo de metabolismo elevado.

En sus tareas habituales debe realizar trabajos muy intensos de manos, brazos, tronco y piernas. Trabajos
de acciones de transporte de carga, de empuje o traccion frecuente, marcha a velocidad elevada o subida de
escaleras, asi como carga y descarga.
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Séptimo. El actor, ha sido despedido con efectos del 14 de mayo de 2024, disciplinaria por ausencias al trabajo
(doc. 1 actora). Desde el 12 de junio de 2024 a la actualidad se encuentra percibiendo la prestacién por
desempleo (hecho conformado y vida laboral)

Octavo. La base reguladora de la situacion que reclama asciende a la cantidad de 1.797,61€ mensuales y la fecha
de efectos del 13/06/2024 (hecho conformado por las partes).

Noveno. La parte actora reclama en su demanda, interpuesta el dia 18 de septiembre de 2024, que se dicte
sentencia por la que se le declare en situacion de invalidez permanente absoluta o subsidiariamente total para
su profesion habitual de mozo de almacén, con derecho a percibir las prestaciones econémicas derivadas de tal
pronunciamiento, mds las mejoras y revalorizaciones legales que procedan".

TERCERO:En dicha sentencia recurrida en suplicacion se emitio el siguiente fallo o parte dispositiva:

"1°.- Estimo, en su pretension subsidiaria, la demanda de don Gregorio en reclamacidn de grado de incapacidad
permanente, siendo demandado el INSTITUTO NACIONAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL y la TESORERIA GENERAL
DE LA SEGURIDAD SOCIAL, declaro que el demandante se encuentra en situacion de Incapacidad Permanente
TOTAL para su profesion habitual de mozo de almacén, derivada de enfermedad comun, con derecho a pension
del 55% de la base reguladora de 1.797,61€ mensuales y efectos econémicos reglamentarios del 13 de junio
de 2024, sin perjuicio de las regularizaciones, compensaciones so deducciones por salarios o prestaciones de
desempleo que se encuentra percibiendo desde febrero de 2024 y con derecho a las mejoras y revalorizaciones
procedentes.

2°.- Condeno al INSTITUTO NACIONAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL y TESORERIA GENERAL DE LA SEGURIDAD
SOCIAL a estar y pasar por los efectos de la anterior declaracion y a abonar a la parte demandante la prestacion
a que se refiere el ordinal precedente.

3°.- Desestimo la demanda en su pretension principal de Incapacidad permanente Absoluta.".

CUARTO:Frente a dicha sentencia se anuncio recurso de suplicacion por la parte INSTITUTO NACIONAL DE
LA SEGURIDAD SOCIAL y TESORERIA GENERAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL, formalizandolo posteriormente;
tal recurso fue objeto de impugnacion por la contraparte.

QUINTO:Elevados por el Juzgado de lo Social de referencia los autos principales, en unién de la pieza separada
de recurso de suplicacién, a esta Sala de lo Social, tuvieron los mismos entrada en esta Seccion en fecha
10/04/2025, dictandose la correspondiente y subsiguiente providencia para su tramitacién en forma.

SEXTO:Nombrado Magistrado-Ponente, se dispuso el pase de los autos al mismo para su conocimiento y
estudio, sefialandose el dia 24/06/2025 para los actos de votacion y fallo.

A la vista de los anteriores antecedentes de hecho, se formulan por esta Seccion de Sala los siguientes

FUNDAMENTOS DE DERECHO

PRIMERO.La cuestién que se debate en el presente recurso radica en determinar si el cuadro clinico residual
del actor es tributario de una incapacidad permanente en el grado de total para su profesion habitual de mozo
de almacén.

La sentencia de instancia ha estimado parcialmente la demanda, declarando que asi es, y dicho
pronunciamiento, ha sido recurrido por la representacion Letrada de la Administracién de la Seguridad Social,
formulando recurso, a través de lo dispuesto en el apartado b) y c) del articulo 193 LRJS.

El recurso de suplicacidn, ha sido impugnado por la representacién Letrada de la parte actora.

SEGUNDO.En sede de revision factica, se insta la del ordinal quinto del relato para que quede redactado, como,
a continuacién, se expone:

"El demandante padece: Trastorno adaptativo mixto, con ansiedad y depresion. Insomnio. Discreto
Acufiamiento anterior de D8, crénico, leve discopatia L4-L5. Dorsalgia y lumbalgia mecanica. En ninguno de
los dos niveles existe radiculopatia tal y como se recoge en las RMN practicadas, las articulaciones facetarias
son normales el canal raquideo presenta calibre normal, la médula y las partes blandas perivertebrales son
normales.

Y las limitaciones orgdnicas y funcionales siguientes: Limitado para esfuerzos moderado, coger pesos,
posturas forzadas, tareas de riesgo".

No se admite, porque tal y como se indica en el primer fundamento de derecho, el ordinal quinto del relato se ha
obtenido por la Magistrada de instancia apreciando la documental consistente en informes médicos emitidos
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por centros de la sanidad publica, informe médico de sintesis y pericial ratificada en juicio, a todos los cuales,
ha dado mayor fuerza de conviccién que a la documental citada en el recurso en una ponderacién de la prueba
que esta Sala no puede sino respetar y confirmar.

TERCERO.Del firme, ya, relato factico resulta que el actor, nacido el NUMO0OO de 1970, y cuya profesién
habitual es la de mozo de almacén para la mercantil Amazon Spain Fulgillment SL, padece: discopatia
degenerativa L4-L5; dorsalgia y lumbalgia mecanica; trastorno adaptativo mixto, con ansiedad y depresion;
cuadro pluripatoldgico con afectacidon neurolégica de columna vertebral y psiquiatrica, que le produce
sindrome de mareo inespecifico, dorsalgia y lumbalgia; cuadro crénico de mareos, insomnio, inestabilidad.

Ello le produce una limitacién organica y funcional severa para los requerimientos de tareas que precisen carga
biomecadnica sobre columna, manejo de cargas entre 3 a 15 kilos, movimientos brutos, saltar, correr, carga y/
o movilizacion de grades pesos.

A lo que se afiaden los efectos secundarios del tratamiento farmacoldgico al que se encuentra sometido por
su patologia lumbar y psiquiatrica.

El actor en su profesién habitual de mozo de almacén, debe realizar requerimiento de carga fisica grado 4 y de
carga biomecanica en columna cervical y lumbar grado 3, manejo de carga grado 4. Se aclara que la carga 4
supone un trabajo de metabolismo elevado. En sus tareas habituales debe realizar trabajos muy intensos de
manos, brazos, tronco y piernas. Trabajos de acciones de transporte de carga, de empuje o traccion frecuente,
marcha a velocidad elevada o subida de escaleras, asi como carga y descarga.

CUARTO.En sede de censura juridica, se denuncia la infraccion del articulo 194 LGSS insistiéndose en que la
situacion clinica del actor consiste basicamente en un trastorno ansioso depresivo y un discreto acufiamiento
anterior de D-8 cronico leve, discopatia L4-L5, sin que radiculopatia en ninguno de los dos niveles, taly como se
recogen las resonancias magnéticas practicadas siendo normales, tanto las articulaciones facetarias como
el calibre canal raquideo, la médula y las partes blandas perivertebrales, de suerte que la patologia de la
espalda carece de la entidad necesaria como para ser tributaria de una incapacidad permanente total porque
la profesion habitual de mozo de almacén no implica posturas fijas ni mantenidas, ni elevados requerimientos
que impliquen esfuerzos intensos, porque lo que manejan elevadores, transpaletas, manuales o carros y grdas
y todo ello, claro est3, sin perjuicio de los periodos de reagudizacion en los que el actor puede ser protegido a
través de bajas temporales por la prestacién de incapacidad temporal.

QUINTO.De conformidad con los articulos 193 y 194 LGSS, procede reconocer el grado de incapacidad
permanente total al trabajador que, después de haber estado sometido al tratamiento prescrito, presente
reducciones anatomicas o funcionales graves, susceptibles de determinacion objetiva y previsiblemente
definitivas, que le priven de la aptitud necesaria para llevar a cabo su propio trabajo.

Segun una continua doctrina casacional cuya profusion excluye una cita concreta, ese grado debe interpretarse
bajo una unica premisa y es que la aptitud residual para el desempefio de una actividad laboral no se puede
definir por la mera posibilidad de un ejercicio esporadico u ocasional de determinadas tareas, sino por la
de llevarlas a cabo con la necesaria profesionalidad, habitualidad y conforme a las exigencias minimas de
continuidad, dedicacion y eficacia que todo quehacer laboral comporta y sin riesgo para su seguridad y salud.

Siendo asi, disentimos de cuanto se arguye en el recurso porque, tal y como explica la sentencia recurrida, el
actor sufre una limitacién organica y funcional adjetivada como severa para carga biomecanica sobre columna
que le afecta para el manejo de cargas que rebasen los tres kilos de peso, siendo la suya una profesién de
significativo esfuerzo fisico para la que su cuadro clinico residual resulta de momento, incompatible.

Por todo ello, el recurso decae.

VISTOSIos anteriores preceptos y los demas de general aplicacion,

FALLAMOS

Desestimamos el recurso de suplicacién interpuesto por la representacion Letrada del INSTITUTO NACIONAL
DE LA SEGURIDAD SOCIAL y de la TESORERIA GENERAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL, contra la sentencia de
fecha 30 de enero de 2025 dictada por el Juzgado de lo Social n® 44 de Madrid en sus autos nimero 1049/2024,
seguidos a instancia de D. Gregorio frente a los organismos recurrentes y confirmamos la sentencia recurrida.
Sin costas.

Incorpdrese el original de esta sentencia, por su orden, al Libro de Sentencias de esta Seccion de Sala.

Expidanse certificaciones de esta sentencia para su union a la pieza separada o rollo de suplicacién, que se
archivara en este Tribunal, y a los autos principales.
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Notifiquese la presente sentencia a las partes y a la Fiscalia de este Tribunal Superior de Justicia.

MODO DE IMPUGNACION:Se hace saber a las partes que contra esta sentencia cabe interponer recurso
de casacion para la unificacién de doctrina que ha de prepararse mediante escrito presentado ante esta
Sala de lo Social dentro del improrrogable plazo de DIEZ DIAS hébiles inmediatos siguientes a la fecha de
notificacién de esta sentencia. Siendo requisito necesario que en dicho plazo se nombre al letrado que ha de
interponerlo. Igualmente serd requisito necesario que el recurrente que no tenga la condicion de trabajador,
causahabiente suyo o beneficiario del Régimen Publico de la Seguridad Social o no gozare del derecho de
asistencia juridica gratuita, acredite ante esta Sala al tiempo de preparar el recurso haber depositado 600 euros,
conforme al articulo 229 de la LRJS, y consignado el importe de la condena cuando proceda, presentando
resguardos acreditativos de haber efectuado ambos ingresos, separadamente en la cuenta corriente n°
2876-0000-00-0363-25 que esta seccion tiene abierta en BANCO DE SANTANDER sita en PS. del General
Martinez Campos, 35; 28010 Madrid, pudiendo en su caso sustituir la consignacion de la condena en metalico
por el aseguramiento de la misma mediante el correspondiente aval solidario de duracién indefiniday pagadero
a primer requerimiento emitido por la entidad de crédito (art.230.1 L.R.J.S).

Se puede realizar el ingreso por transferencia bancaria desde una cuenta corriente abierta en cualquier entidad
bancaria distinta de BANCO DE SANTANDER. Para ello ha de seguir todos los pasos siguientes:

Emitir la transferencia a la cuenta bancaria siguiente: IBAN ES55 0049 3569 9200 0500 1274. En el campo
ordenante, se indicard como minimo el nombre o razén social de la persona fisica o juridica obligada a hacer el
ingreso y si es posible, el nif /cif de la misma. En el campo beneficiario, se identificara al juzgado o tribunal que
ordena el ingreso. En el campo "observaciones o concepto de la transferencia’, se consignaran los 16 digitos
que corresponden al procedimiento 2876-0000-00-0363-25.

Si la condena consistiere en constituir el capital-coste de una pensién de Seguridad Social, el ingreso de éste
habra de hacerlo en la Tesoreria General de la Seguridad Social y una vez se determine por ésta su importe,
lo que se le comunicara por esta Sala.

Una vez adquiera firmeza la presente sentencia, devuélvanse los autos originales al Juzgado de lo Social de
su procedencia, dejando de ello debida nota en los Libros de esta Seccion de Sala.

Asi, por esta nuestra sentencia, lo pronunciamos, mandamos y firmamos.

La difusién del texto de esta resolucién a partes no interesadas en el proceso en el que ha sido dictada sélo
podra llevarse a cabo previa disociacion de los datos de cardcter personal que los mismos contuvieran y con
pleno respeto al derecho a la intimidad, a los derechos de las personas que requieran un especial deber de
tutela o a la garantia del anonimato de las victimas o perjudicados, cuando proceda.

Los datos personales incluidos en esta resolucién no podran ser cedidos, ni comunicados con fines contrarios
a las leyes.
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